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Tekrar Kullanim I¢cin Temizlenen

Bonding Braketlerinin
Degerlendirilmeleri
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OZET: In vitro olarak yapilan bu arastirmada; 14 adet kullanilmis ve 7 adet yeni kafes
kaideli paslanmaz ¢elik bonding braketleri kullanilarak 3 grup olusturuldu. 7 adet kullanilmisg
braket sadece yakma ile temizlenerek birinci grup kapsamina; 7 adet kullanilmig braket yakilip
ultrasonik iinitede temizlenerek ikinci grup kapsamina; 7 adet yeni braket ise igiincii grup olan
kontrol grubu kapsamina alindi. Ayrica herbir gruba iligskin birer 6rnek braket hazirlanarak; bra-
ket kaideleri SEM (Scanning Electron Microscope) araciligi ile gézlendi. U¢ gruba iligkin braketler,
ust birinci kii¢iik azi diglerine yapistirild:. Braket baglanti dayanimlar:i cekme testi araciligi ile be-
lirlenerek, biyoistatistiksel yontemlerle degerlendirildi. Yakma ile temizlenen braketlerin baglant
kuvveti ile yeni braket ve yakilip ultrasonik iinitede temizlenen braketlerin baglanti kuvvetleri
arasindaki fark istatistiksel olarak onemli bulunurken;yakilarak ultrasonik iinitede temizlenen
braket ile yeni braketlerin baglanti kuvvetleri arasindaki fark istatistiksel olarak énemli bulunmadi.
SEM'den elde edilen goriintiilerde, yakma ile temizlenen braket kaidesinde yannus resin artiklarina
rastlanirken; yakilip ultrasonik iinitede temizlenen braket kaidesi ile yeni braket kaidesi arasinda
fark olmadig: gézlendi.

Anahtar Kelimeler: Bonding Braketleri, Tekrar Kullanim, Baglanti Dayanimi, SEM.

SUMMARY: EVALUATION OF CLEANED BRACKETS FOR REBONDING. In this in
vitro study, fourteen used and seven new mesh-pad base bonded brackets were used and divided
into three groups. Seven used brackets which were cleaned only by burning procedure, separa-
ted as first group; seven used brackets which were cleaned by burning and ultrasonic cleaning
procedures, separated as second group; seven new brackets separated as third (control) group.
Furthermore, separate sample brackets were prepared for each of the groups and examined under
the SEM. The brackets were bonded directly to maxillary first premolars. The bond strengths of
the brackets were calculated and then evaluated bioistatistically. The bond strength of the first
group brackets was statistically different from the bond strengths of the other groups. The bond
strenght of the second group brackets was not found statistically different from the new brackets'
bond strength. From the SEM observations of the sample brackets, the rest resin material was
observed in the base of bracket which was cleaned by burning procedure; there weren't differences
between the new bracket's base and the bracket's base which was cleaned by burning and ultra-
sonic cleaning procedures.
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Son yillarda ortodontide genis kullanim alanina
sahip olan direk bonding sistemde kullanilan braketlerin
diglerle olan baglantilari, resin materyalinin adhesiv
tutuculugu, asitle piiriizlendirilmis mine vyiizeyininin
ve braket kaidesinin mekanik tutuculuklari ile saglan-
maktadir. Resin materyalinin ve piiriizlendirilmis mine
yiizeyinin  ozelliklerinin yamisira braket kaidesinin
ozellikleri de baglanti dayanimi iizerinde etkili rol oyna-
maktadir (1, 2, 5).

Bonding braketlerinin tekrar kullansmlarinin eko-
nomik yonden avantaj saglayacagi muhakkaktir. Fakat
tekrar kullanimda basari sansini arttirmak igin braket
kaidesinin artik resin materyalinden tamamen arindiril-
masi gerekmektedir (3).

Bu aragtirmanin amaci, tekrar kullanilmak istenen
bonding braketlerinin temizlenmesi, temizlenmis braket-
lerin mikroskobik olarak degerlendirilmesi ve disle olan
baglanti dayanimlarinin incelenmesidir.

MATERYAL VE METOD

Bu arastirmada, kiigiik azi disleri igin 6ngoriilen
0.14 cm? lik mesh-pad (kafes) kaideli standart twin
edgewise braketler kullanilarak 3 ayri grup olusturuldu.
Birinci grup olarak segilen 7 adet kullamimis braket,
bek alevinde yakilarak artik resin materyalinden temiz-
lendi. fikinci grup olarak alinan 7 adet kullaniimig
braket ise bek alevinde yakilmayi takiben ultrasonik
iinitede (Kerry Ultrasonic Generatér, KS 100) 100 Hz'de
aseton iginde 1 dakika siireyle temizlendi (8) (Resim 1).
Kontrol grubu olarak olusturulan iigiincii grupta ise 7
adet yeni braket kullanildi.

Resim 1. Ultrasonik Temizleme Unitesi.
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Sabit ortodontik tedavi uygulanacak hastalardan
elde edilen 271 adet iist birinci kiigiik azi disleri arastirma
kapsamina alinarak, dislerin vestibiil yiizeylerine 1.5
dakika siireyle % 37'lik fosforik asit ile asitleme iglemi
uygulandi. Daha sonra disler yikamp kurulanarak,
her bir gruba iliskin braketler kompozit resin materyal
(Bond-Eze Sistem) ile yapistirildi.

Braket yapistirilmis tiim disler gekme testi uygula-
nabilmesi igin, vestibiil yiizleri disarida kalacak ve yer
diizlemine paralel olacak sekilde akril bloklara gomiildii-
ler (Sekil 1).

Sekil 1. Cekme Testi icin Hazirlanan Omek.

Hazirlanan orneklerin gekme aygitina baglanabil-
mesi igin 0.4 inch'lik ligatiir telleri, braketlerin kanatla-
rindan dolastinlarak kivrimi merkezde olacak sekilde
baglandilar. Braketlerin dislerle olan baglanti dayanim-
larini 6lgmek i¢in Hounsfield Tensometre aygiti kulla-
nildi (Resim 2) ve baglanti dayanimlari gekme kuvvetleri
ile her drnek igin olciildii.

Resim 2. Hounsfield Tensometre Aygiti.

Ayrica her bir gruba iliskin birer braket kaide
ornegi hazirlanarak 250 A° kaliniginda altin ile kaplandi
ve Cambridge Steroscan S4-10 marka SEM'de (Scanning

dmid besa P o

—

Lt 3

CaEE pagd REeh= =

Lk B b i




314 Dinger, Dinger, Giirbiiz

Electron Microscope) x55 ve x110 biiyiitmelerde goriin-
tiileri elde edildi (Resim 3).

Resim 3. Cambridge Steroscan S4-10 Marka SEM
(Scanning Electron Microscope).

Gruplardaki braketlerin baglanti dayanimlarina
iliskin elde edilen degerlerin ortalama, standart sapma-
larinin bulunmasinda istatistiksel yontemlerden yarar-
laniidi. Gruplara iligkin braket baglanti kuvveti de-
gerleri arasindaki farklarin ©®nem kontrolleri istatis-
tiksel yontemlerden ""Mann-Whitney U'" testi ile yapildi
(6). '

BULGULAR

Her {i¢ gruptaki braketlerin baglanti kuvveti
degerlerine iliskin ortalama, standart sapma, maksimum
ve minimum degerler Tablo I'de gosterilmisgtir.

Gruplara iligkin braketlerin baglanti kuvveti
degerleri arasindaki farklarin onem kontrolleri igin
uygulanan "Mann-Whitney U" testinden elde edilen
bulgular Tablo I1'de gosterilmistir.

Tablo I- Gruplardaki Cekme Degerlerine liskin Bulgular (kgr.)

X Sd Min. Max.
1. Grup (n:7) 2.007 0.552 1.350 2.900
IL Grup (:7) 3.400 0.449 2.950 - 4.250
M. Grup (n:7) 3.478 0.406 3.100 4.100

Tablo 1I- Gruplara lligkin Deger Farklannin Onem Kontroln

U:49
1. Grup — IL Grup P <0.05

U:28
I1. Grup — III. Grup P >0.05

U:49
1. Grup — ITI. Grup P <0.05

Yeni braket uygulanmis grup (l11. Grup) ile yaki-
larak temizlenmis braket uygulanmis gruba (I. Grup)
iliskin baglanti kuvveti degerleri arasindaki farkin ista-
tistiksel olarak 6nemli oldugu bulunmustur.

Yeni braket uygulanmis grup (l1l. Grup) ile yaki-
larak ultrasonik temizleme iinitesinde temizlenmis
braket uygulanmig gruba (Il. Grup) iliskin baglanti
kuvveti degerleri arasindaki farkin istatistiksel olarak
onemli olmadig) bulunmustur.

Yakilarak temizienmis braket uygulanmig grup
(1. Grup) ile yakihp ultrasonik temizleme iinitesinde
temizlenmis braket uygulanmis gruba (I1. Grup) iliskin
baglanti kuvveti degerleri arasindaki farkin istatistiksel
olarak 6nemli oldugu bulunmustur.

Cekme testleri sonucunda yeni ve ultrasonik iini-
tede temizlenen braketlerin kullanildigi gruplarda
kopmanin genellikle dis yiizeyinde meydana geldigi ve
adesivlerin braket kaidesine yapisik oldugu gozlenirken:
sadece vyakilarak temizienen braketlerin kullanildigi
grupta adesiv resimlerin gogunlukla braket kaidesinden
koptugu gozlenmistir.

Her 3 gruba iliskin x55 ve x110 biiyiitmelerdeki
SEM goriintiileri Resim 4 ve Resim 5'de verilmistir.
Sadece yakilarak temizlenen braket kaidesinin goriintii-
lerinde (Resim 4a ve Resim 5a) retansiyon bélgelerini
olusturan kopriilerin alt kisimlarinda resin materyali
artiklarina rastlanirken; yakilarak ve ultrasonik temizle-
yicide temizlenen braket ve yeni braket kaidelerine
iliskin goriintiilerde resin artikiarina rastlanmamistir
(Resim 4b,c ve 5b,c). x55 biiyiitme goriintiilerinde
izlenen beyaz renkli alanlar fabrikasyon punto bdlgele-
ridir (Resim 4).

TARTISMA

Bonding sistemde kullanilan braketlerin disle
baglantisinda etkili olan faktorler; adesiv materyalin
tutuculugu ile asitle piiriizlendirilmis mine yiizeyinin
ve braket kaidesinin mekanik tutuculuk ozellikleridir.
Bu arastirmada, braket kaidesinin yapisi ve tutucu-
luk oOzelligi goz Oniinde bulunduralarak tekrar kulla-
nilmak istenen braket kaidelerinin temizlenmesi ve
temizlenen braketlerin baglanti dayanimina etkileri
incelenmistir.

Dogrudan dogruya disler iizerine yapistirilan
braketler olarak en fazla paslanmaz gelik braketler kulla-
nilmakta ve ozellikle fabrikasyon kaideli braketler tercih




Resim 4- x55 Biiyiitmede SEM Goriintiileri a) Yakilarak temizlenmis braket kaidesi b) Yakildiktan sonra
ultrasonik iinitede temizlenmis braket kaidesi, ¢) Yeni braket kaidesi.

Resim 5- x110 Biiyiitmede SEM Goriintiileri a) Yakilarak tgmizlenmis braket kaidesi, b) Yakildiktan sonra
ultrasonik iinitede temizlenmis braket kaidesi, ¢} Yeni braket kaidesi.

edilmektedir; giinkii braketlerin punto makinasi ile kafes-
li veya delikli kaidelere yapistiriimasi sonucu her iki
metalin erimesi iie olusan gikintilar braket kaidesinin

mine yiizeyi ile olan hermetik temasini engellemektedir
(1,4).

Bu arastirmada kullanilan mesh (kafes) kaideli
fabrikasyon paslanmaz gelik braketlerin en iyi tutuculu-
ga sahip oldugu birgok aragtirmada gosterilmistir
(1, 4, 7, 9). Bu braketler arasinda da kafes delikleri
kiigiik, kafes telleri ince ve dokuma seklinde olan braket
kaidelerinin tutuculuklarinin iistiin oldugu ve bu tip
kaidelerde yapistirici materyalin kafes igine yayiliminin
ve retansiyon bolgelerine girisinin daha iyi oldugu
belirtilmistir (4, 7).

Disten ayrilmis olan bonding braketlerinin tekrar
kullanilabilmeleri i¢in mekanik tutuculugu saglayan
kafes ici bolgelerinin adesiv materyal artiklarindan arin-
dirilmasi gerekmektedir. Arastirmamizda bu amagla iki

ayri temizleme yontemi kullanilmistir. Birinci gruptaki
braketlerin temizieme islemleri bek alevinde resin artik-
larinin  yanmasi saglanarak gergeklestirilmistir. Bu
yontem pratikte genellikle uygulanan bir yontemdir,
fakat bu sekilde temizlenen braketlerin kullanimlarinda
hafif kuvvetlerle bile dislerden ayrildikiari ve kopmanin
¢ogunlukia adesiv materyal ile braket kaidesi arasinda
oldugu klinik olarak gozlenmektedir. Jassem ve arkadas-
lar1 (3), tekrar yapistirilan bonding braketlerinde kopma-
nin ¢ogunlukla braket kaidesi ile adesiv materyal ara-
sinda oldugunu bildirmislerdir. Bu nedenle ikinci grup-
taki braketlerde bek alevinde resin materyalinin yan-
masi saglanmig, fakat yanmis materyal artiklarinin
kafes aralarinda kalabilecegi ve mekanik tutuculugu
etkileyebilecegi diisiiniilerek braketler ultrasonik iinitede
temizlenmistir.

Ultrasonik temizleme yOntemi, temizlenecek par-
canin ¢oziicii 0zellige sahip bir sivi igerisinde ultrasonik
ses dalgalarina maruz birakilmasindan ibarettir. Uygula-
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nan ultrasonik ses daligalari, hem ¢oziicii sivinin hem de
temizlenecek parcanin ¢ok vyiiksek frekanslarla titres-
mesine ve vyiizeydeki fiziksel kirliliklerin dékiilmesine
neden olurlar (8).

Bu arastirmada g¢ekme testi sonucunda; sadece
yakilip temizlenen braketlerde ortalama 2.007 * 0.552
kgr.; yakilip ultrasonik iinitede temizlenen braketlerde
ortalama 3.400 * 0.449 kgr; kontrol grubu olan yeni
braketlerde ise ortalama 3.478 £0.406kgr cekme kuvve-
ti dgerleri elde edildi.

Yakiidiktan sonra-ultrasonik temizleme uygulanan
braketlerin baglanti kuvvetleri ile yeni braketlerin
baglanti kuvvetleri arasindaki farklar istatistiksel olarak
onemli bulunmazken; sadece vyakilarak temizlenen
braketlerin baglanti kuvvetleri ile diger iki grup braket-
lerin baglanti kuvvetleri arasindaki farklar istatistiksel
agidan 6nemli bulunmustur.

SEM'de elde edilen gt’)riintiilerde sadece yakila-
rak temizlenen braket kaidesinde yakilmis resin mater-
yali artiklarina rastlanmistir. Yakildiktan sonra ultra-
sonik temizleme uygulanan braketin gozlemlerinde ise
braket kaidelerinin artik resin materyalinden tamamiyla
arindig gorilmiistiir.

Yakildiktan sonra ultrasonik iinitede temizlenen
braketler ile yeni braketlerin mikroskobik goriintiilerinde
herhangibir fark gorjilmemesine karsin, bu braketler
makroskobik olarak incelendiklerinde, yakildiktan sonra
ultrasonik iinitede temizlenen braketlerin yakma isle-
minden dolayi okside olduklari gozlenmistir. Estetik
yonden sakinca yaratabilecek bu durum braketlerin 6n
yiizlerinin polisaji ile giderilebilir.

Gerek baglanti dayanmimi testlerinden gerekse
mikroskobik gozlemlerden elde edilen verilere gore
sadece yakilarak temizlenen braketlerin artik materyal-
lerden tamamiyla arindirilamadigi ve bu durumun
baglanti dayanimini olumsuz ydnde etkiledigi saptanir-
ken; yakildiktan sonra ultrasonik iinite ile temizlenen
braketlerin arttk materyallerden tamamiyla arindigi ve
yeni braketlerle esdeger baglanti dayanimi gosterdigi
belirlenmistir.

Sonu¢ olarak, kanimizca yakildiktan sonra ultra-
sonik initede temizlenen braketler yeni braketler kadar
giivenli kullanima sahip olabileceklerdir.
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